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LA FIN DU COLLECTIF ECOLOGIQUE ? o90%

Mercredi, le Conseil des ministres a décidé la fin des
Soulévements de la Terre.

DISSOLUTION ?

Fin mars, les Soulévements de la
Terre (SLT) avaient appelé a
manifester contre les méga-
bassines de Sainte-Soline. Il y a eu
des violences. Des policiers et des
manifestants ont été blessés. Le
ministre de I'Intérieur a alors
souhaité la  dissolution des
Soulévements de la Terre, c'est-a-
dire, leur disparition. I les accuse
« d'éco-terrorisme » et ajoute :
« Aucun combat ne donne le droit
de blesser des policiers et des
gendarmes. »

QUI SONT LES SLT ?

lls se disent étre de jeunes
révoltés qui ont grandi avec la
catastrophe climatique comme
avenir, des paysans, des habitants
en lutte pour leur terre... C'est un

rassemblement  d’associations
écologistes,  d’organisations
paysannes, de fermes... de toute
la France. lls défendent une
alimentation de qualité, le partage
de l'eau, des terres... lls organisent
des actions contre ce gqu'ils jugent
dangereux pour la planéte : le
fabricant de ciment Lafarge, le
projet autoroutier de Rouen,
la ligne TGV Lyon-Turin... lls
apportent leur soutien a des
combats locaux et appellent pour
cela, a bloquer des chantiers, des
routes, démonter des entreprises. ..
Leurs actions sont  dirigées
contre le matériel, pas conte les
personnes.

UN MOUVEMENT POPULAIRE
Le gouvernement explique qu'il
combat la violence, pas les idées,

ni I'écologie. Les Soulévements de
la Terre déclarent qu'on ne peut
pas arréter des citoyens engagés.
Le collectif a recu le soutien de
scientifiques, d'écrivains, de réalisa-
teurs... qui jugent que l'urgence
écologique est la ('eau manque
déja, les températures battent des
records...), extrémement grave.
Pour eux, la violence vient du
gouvernement qui ne les entend
pas. L'Etat a déja été reconnu 2 fois
coupable par la justice, pour son
manque d'action pour le climat.

EXPLOSION D’UN IMMEUBLE A PARIS

Mercredi, vers 17 h, une explosion a secoué une rue du centre de Paris.

C’est un immeuble au 277, rue Saint-Jacques qui a été touché. 37 personnes ont été
blessées dont 6 sont dans un état trés grave. D'autres sont choquées psychologique-
ment. L'explosion a été énorme. Khadija, une voisine, témoigne : « Je regardais un
film sur 'ordinateur, heureusement que les vitres étaient un peu loin du canapé. J'ai
entendu un boom et les fenétres sont tombées a l'intérieur ». Un autre explique : « Je
suis tombé de ma chaise de réunion ». Les pompiers ont pu stopper rapidement
I'incendie. Pour le moment, il n'y a pas encore d'explication a cette explosion. Plusieurs
témoins et voisins disent avoir senti une odeur de gaz. Mercredi, les habitants qui ne
pouvaient rentrer chez eux ont été accueillis en hébergement d'urgence.

PERMIS A 17 ANS %3@ PEDALER ET SE BATTRE
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'“I La Premiére ministre a annoncé que %

le permis pourra étre passé a 17 ans.

La Race Across France est une course cycliste de
2 500 km en 10 jours, dont une partie en montagne. Avril
Laheurte s'est engagée dans ce défi fou pour combattre
I'anorexie. Depuis I'adolescence, elle souffre de cette
maladie liée a I'alimentation qui la pousse a toujours
maigrir. Pour pédaler tous ces kilométres, Avril n‘a pas
le choix, elle doit manger normalement afin de
préparer |'effort. Cela l'oblige a retrouver des habitudes
alimentaires. Elle court aussi pour l'association « Les
Petits Pois » qui aide les personnes comme elle.

Ce jeudi, Avril Laheurte a pris le
départ d'une course de 2 500 km.

Des janvier 2024, les jeunes devraient pouvoir
passer leur permis de conduire a 17 ans. Les
éleves en apprentissage et en lycée professionnel
vont recevoir des aides. La ministre souhaite
toucher les jeunes qui vivent a la campagne et
dans les petites villes ou les transports en commun
manquent. Elle veut aussi renforcer les attestations
de sécurité routiere, passées au college. Elle juge
qu'avoir des connaissances sur le code est aussi
utile a vélo.



KIFF ET BOUM, UNE CHORALE QUI FAIT DU BIEN

Du chant, des sourires, de la bonne humeur, de la bienveillance... voici tout ce que |I'on
trouve dans la chorale Kiff et Boum. Ce groupe de chanteurs pas comme les autres a
commencé a donner des concerts, pour le plus grand plaisir de tous.

BEAU PROJET

Le 13 mai, pour la 1%¢ fois, la
chorale Kiff et Boum est montée sur
scene. Elle était invitée a chanter au
festival des 3 Eléphants, a Laval,
en Mayenne. Les spectateurs ont
adoré leur joie, leur belle énergie
positive. Pourtant, cette chorale
n‘existe que depuis 7 mois. Avant,
les chanteurs ne se connaissaient
pas. Ce groupe a été créé par le
GEIST, association qui agit pour
linclusion  des personnes en
situation de handicap. Elle souhai-
tait réunir des personnes qu'elle
accompagne et des personnes sans
handicap. Quand le GEIST a
proposé a ses bénéficiaires de
participer a la chorale, une
quinzaine a tout de suite été
motivée par le projet. Puis |'associa-
tion a lancé un appel au grand
public pour compléter le groupe.
« On pensait avoir 30 personnes,
on en a 46, 4gées de 14 a 74 ans »,
explique un professionnel du

GEIST. Pour diriger cette chorale,
c'est l'artiste Pierre Bouguier qui a
été choisi. Il a déja créé plusieurs
chorales, comme « Huguette the
power », un groupe de personnes
agées qui a chanté dans plusieurs
festivals. Depuis 10 ans, Pierre
Bouguier forme aussi un duo avec
Matthieu Hamon, chanteur autiste.

APPRENDRE A SE CONNAITRE

Au début, certains chanteurs de Kiff
et Boum étaient timides. Petit a
petit, ils ont appris a tous se
connaitre, ils ont accepté de se
surprendre, de se tromper, de
recommencer. Grace a la bienveil-
lance de chacun, tout le monde a
appris a se faire confiance. Pierre
raconte : « Au bout du 4°™ cours,
la chorale chantait libérée, heu-
reuse. » Pauline, 22 ans, témoigne :
« Ici, personne ne critique ou ne
rigole de nous. Il n‘est pas question
de différence. Je peux étre comme
je suis et me faire plaisir ! ».

ET MAINTENANT, EN SCENE !

Le 13 mai, les chanteurs étaient un
peu stressés. Une heure avant, Pau-
line hésitait a participer. Finalement,
elle est montée sur scene et a pris le
micro 4 fois alors qu’elle ne devait le
faire qu'une fois. Le public a adoré la
chorale et I'a beaucoup applaudie.
« Ce qui s’est passé le 13 mai est
une incroyable récompense ! »,
explique le directeur du GEIST.
Depuis, Kiff et Boum a donné 2
concerts dans une école et une
maison de retraite. Prochain rendez-
vous le 8 juillet au festival Au Foin de
la rue, en Mayenne.
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&\ L'IMPORTANCE DE DORMIR

Parfois, on pourrait croire que dormir est
une perte de temps, que cela ne sert a rien.
Mais c’est tout le contraire...

SE REPARER, ETRE EN FORME

Pour vivre, nous avons obligatoirement besoin de boire, manger,
respirer et... dormir | Le sommeil permet de rester en bonne
santé. Le sommeil est un peu comme un médicament : quand
nous dormons, notre corps vérifie ce qui fonctionne ou pas.
Dormir sert a nous « réparer », a récupérer d'une fatigue
physique ou mentale. Cela redonne de |'énergie.

APPRENDRE, GRANDIR...

Les bébés dorment beaucoup et c'est normal. Chaque jour, ils
découvrent de nouveaux objets, de nouvelles couleurs, odeurs,
de nouveaux sons... lls ont besoin de dormir pour que leur
cerveau trie et comprenne ces découvertes. Méme si nous
vieillissons, nous continuons d'apprendre. Donc nous avons
besoin de sommeil pour étre concentrés. Dormir permet aussi de
mieux mémoriser. Dans |'enfance, un bon sommeil permet de
mieux grandir. Et ce n’est pas tout, bien dormir permet d'étre de
meilleure humeur, d'avoir plus d'imagination... Et donc, quand
on ne dort pas assez, on a plus de difficulté a contrler ses
émotions, son humeur et méme ses gestes, ses mots...
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ENSEMBLE

A 76 ans, Joélle passe le bacca-
@@ lauréat en méme temps que
son petit-fils. Cette ancienne professeur de
maths a déja eu son bac, mais elle a souhaité
soutenir son petit-fils. Alors, elle s'est inscrite.
Gréce a son age, elle n'a pas eu besoin d'étre
notée en sport. Elle et son petitfils iront
ensemble découvrir les résultats le 4 juillet.

EN IMAGE

Bt il Frmeat® A .
Grace a des objets trés anciens, des scienti-
fiques ont recréé la_ plus vieille chanson

découverte au monde. Appelée « Epitaphe

de Seikilos », elle date de plus de 2 000 ans.
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https://pierrebouguier.com/le-choeur-kiff-et-boum/?fbclid=IwAR0gVG9cNv0RQxc99cCSpJKqCex3eqjeb8X58oGvq4YAB92Xy-XPuFMJO7M
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